CONTEXTE SEANCE 1 —-13 DEC DECEMBRE 2023

32 ans — mariée — 2 enfants
Policiere

A choisi cette voie car diversité des fonctions, valeur justice, beaucoup de contacts avec les
gens, aider les gens et sécurité d’emploi — certain confort au niveau horaires. Avant était
dans la branche ‘intervention’ — down en mai : deuxieme enfant bébé assez prenant —déces
grand-mere — déces chien - mi-temps parental —et travaille maintenant dans proximité
(agent de quartier)

N’aime plus son travail — pas d’intérét - commencé une formation en coaching chez
Humaneo

Second couple — une fille du premier mari et une autre du second

Heureuse en couple —

Au niveau secteurs de vie satisfaite dans tous les secteurs sauf travail

Bonne entente avec son ex-mari pour I'éducation de la fille mais il est Rouge-Bleu et essaie
tout le temps de repousser les limites convenues

Attentes : clés de comment je fonctionne — les éléments plus et moi et indication sur
nouvelles pistes professionnelles
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