Delphine Contexte
Delphine a 53 ans, elle suit une psychothérapie suite à plusieurs deuils douloureux (décès de sa mère, suicide de sa sœur) et à sa difficulté à s’affirmer et à gérer ses émotions.
Ce qui l’ennuie notamment dans son couple et dans le petit parc immobilier qu’elle détient avec son mari et qu’elle gère.
La thématique de son couple apparait régulièrement dans les séances avec un mari assez sanguin et affirmé en face duquel Delphine ne sait pas s’affirmer.
